METATERAPIAS - eurse

Reallzamos TALLERES DE RELAJACION Y
VISUALIZACION CREATIVA (TECNICAS

ANTI -STRESS) para empresas y grupos.
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* Las Iniciaciones de Reiki facilitan la sintonizacion de la persona con la
Energia Universal (Ki) y su disponibilidad como canal de la Energia con el fin
de facilitar la sanacién de si mismo y de otros. Las Iniciaciones implican
ademas un empujon para el desarrollo personal, y también una contribucién
al cambio de conciencia planetario. La persona que decide tomar una
Iniciacion adquiere un compromiso con el Universo y consigo mismo.

e Tras la parte teorica, se procede a la Iniciacidn, y tras ella
realizamos practicas para sentir y potenciar la capacidad
canalizadora y sensitiva.

» Dada la naturaleza del Reiki (y su genuina finalidad)
establecemos un precio orientativo basico de 50€
(material incluido).

Cursos: sabado de 10 a 14h y de 16 a 19h.
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¢ Curso de Autoconocimiento & Tarot Evolutivo en el que se llevara a cabo el andlisis,
profundizacién y la vivencia real, de cada uno de los Arcanos Mayores del Tarot (un
Arquetipo cada dos semanas aproximadamente), su resonancia energética polar,
simbolismo, y con aplicacion mas iniciadora y de elevacion conciencial que adivinatoria
(que queda incluida).

¢ Se propondra bibliografia recomendada y diversas practicas (Técnicas de Elevacién de
Conciencia). Grupos reducidos, con horarios y dias variables (modificables a conveniencia
de todos los alumnos).
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Precio: 45€ (cada 2 clases).

Jorge Sanchez
Adolfo Esteban

“INICIACION A TRAVES DE LOS ARCANOS MAYORES DEL TAROT”
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rSEMINARIO “CRISTALES” (Iniciaciodn)

¢ Introduccion a los cuerpos invisibles del ser humano, sus centros de energia y
la naturaleza luminico-energética del Kosmos.

¢ Estudio de los principales cristales, divididos en 10 tipologias (siguiendo los
distintos colores o centros de energia). Aplicaciones terapéuticas (cristaloterapia
tradicional) y transmisoras de algunos de los cristales mas conocidos.

* Aplicaciones practicas de los cristales en la vida diaria: cristales de uso individual
(autoterapia), cristales para la casa y los espacios fisicos, breve introduccién la &,
sanacion energética con cristales (iniciacion a las técnicas de camilla).

* Comentarios adicionales sobre los cristales: trucos, pistas, consejos y
aproximacion a la faceta esotérica (o sutil) de los cristales.

Taller de un dia (manana y tarde) - Precio: 90¢

rSEMINARIO-INICIACION

“TERAPIA CON ESENCIAS FLORALES & FLORES DE BACH”

Introduccién a los cuerpos invisibles del ser humano, sus centros
9. de energia y la naturaleza luminico-energética del Kosmos.

Condiciones previas del verdadero terapeuta. Introduccion a las
) Terapias Vibracionales, y a las Esencias Florales: teoria y practica,
~ elaboracidn, diferencias entre los distintos Sistemas Florales.

Resefia histérica del Dr. Bach, e introduccion a sus 38 Esencias.

Autoterapia: preparacion de formulas, envasado y conservacion.

Taller de un dia (manana y tarde) - Precio: 100¢
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Aceites Esenciales y Aromaterapia aplicados al Quiromasaje.

Duracion: 4 sdbados (10-14:36h) - Precio: 150
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Aprende o mejora la capacidad instintiva que todos
tenemos de aliviar y relajar mediante el masaje manual.
Todos tenemos ese potencial y el desarrollarlo aporta
bienestar tanto a nuestro entorno como a nosotros
mismos. Contenidos:

Manipulaciones del masaje.
Anatomia Basica, y Masaje de espalda, cuello, y pies.
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MAS INFORMACION
654 14 34 90 - 645 68 17 16
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www.metaterapias.com
metaterapias@hotmail.com




